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Aktivitäten und Schwerpunkte 2018

•	Regelmäßiges Treffen für ehemalige und aktuelle 		
	 Frauenhausbewohnerinnen

•	Neujahrsfeier für ehemalige und aktuell im Frauen- 
	 haus lebende Frauen und Kinder

•	Vorträge durch eine Fachanwältin zum Thema „Un-		
	 terhalt nach Trennung und Scheidung“ an der VHS 		
	 Heidelberg

•	Monatliche Rechtsberatung durch eine Fachanwäl-		
	 tin für Familienrecht in den Räumen der Beratungs-		
	 stelle

•	Sachbearbeiter*innentreffen der Polizei und des 		
	 Ordnungsamtes mit den Kolleginnen der Interven-
	 tionsstelle zur Koordination und Vernetzung

•	Fachvorträge zum Thema häusliche Gewalt bei 
	 verschiedenen Institutionen und Gruppen 

•	Rechtsberatung durch einen Fachanwalt für 
	 Strafrecht 

•	Vernetzungs- und Gremienarbeit auf Kommunal-, 		
	 Landes- und Bundesebene

•	Unsere Beratungsstellen sind Mitglied im Bundes-		
	 verband der Frauenberatungsstellen 
	 und Frauennotrufe (bff)
	 www.frauen-gegen-gewalt.de

Kontaktadresse

Frauenberatungsstelle Courage
Tel.: 0 62 21- 84 07 40

Interventionsstelle für Frauen und Kinder
Tel.: 0 62 21- 75 01 35

Mannheimerstraße 226
69123 Heidelberg/ Wieblingen
www.fhf-heidelberg.de



SelbstbestimmungMut

Frauenberatungsstelle Courage
Interventionsstelle für Frauen und Kinder

In der Frauenberatungsstelle Courage beraten wir 
Frauen, die
	 •	 körperliche und/ oder seelische Gewalt in 
		  Beziehungen erleben
	 •	 sich in einer konfliktreichen Trennungs- oder 		
		  Scheidungssituation befinden
	 •	 den Weg ins Frauenhaus suchen
	 •	 in einem Frauenhaus gelebt haben
	 •	 Information und Austausch suchen
In der Frauenberatungsstelle Courage begleiten wir 
Kinder, die zusammen mit ihrer Mutter im Frauen-
haus gelebt haben.                       

Die Interventionsstelle für Frauen und Kinder ist Ko-
ordinierungs- und Anlaufstelle für Frauen und Kinder 
im Rahmen des Gewaltschutzgesetzes und im Platz-
verweisverfahren.
Wir beraten Frauen 
	 •	 die akut Gewalt in ihrer Beziehung erleben und 		
		  ein dringender Handlungsbedarf besteht 
	 •	 zum Thema Stalking
	 •	 zum Thema Sorge- und Umgangsrecht und 		
		  Häusliche Gewalt
Daneben beraten wir Mädchen und junge Frauen, 
deren selbstbestimmte Lebensführung durch die 
Familie verhindert wird und/ oder eine Heirat gegen 
den Willen angedroht wird.
	
Zahlen und Fakten 2018

Gesamtzahl Klientinnen

Courage		  Interventions-	 Interventions-
			   stelle Frauen	 stelle Kinder

    159			            145                                  155
Frauen		       Frauen                       Kinder und
					                              junge Frauen

Der Workshop Herzklopfen -„Beziehungen ohne Ge-
walt“- ist ein Präventionsprojekt, um junge Erwach-
sene für Warnzeichen von Gewalt frühzeitig zu sen-

sibilisieren und auf Unterstützungsmöglichkeiten 
hinzuweisen. Im Jahr 2018 fanden insgesamt 8 Work-
shops statt, davon 6 in Heidelberg und 2 im Rhein-
Neckarkreis.
Im Rahmen dieser Workshops konnten insgesamt 
164 Schülerinnen und Schüler erreicht werden, davon 
91 Mädchen im Alter zwischen 16 und 22 Jahren.

Kontakte und Beratungen
				  

	                    telefonische                        persönliche
			         Beratungen                         Beratungen

Courage: 
				    363 		  318

Interventionsstelle 
Frauen: 		  604 		  254

Interventionsstelle 
Kinder: 		  3 		   164

Beratungsinhalte 
	 •	 Trennung und Scheidung
	 •	 Gewalt in der Beziehung/ Familie
	 •	 Stalking
	 •	 Sorge- und Umgangsrecht und Häusliche 
		  Gewalt
	 •	 Vermittlung ins Frauenhaus
	 •	 Nachgehende Beratung nach dem 
		  Frauenhausaufenthalt
	 •	 Zwangsheirat
	 •	 Maßnahmen nach dem Gewaltschutzgesetz 
	 •	 Beratung von Angehörigen, Nachbar*innen,
		  Freund*innen, Unterstützer*innen sowie für 
		  andere Fachstellen
	 •	 Begleitung und Vermittlung von weiterführen-	
		  den Hilfen


