
		
			
		
			
			
			
				
	
	
		
			
			
		
			deutsch
	Leichte Sprache
	English
	Français
	Español
	العربية
	Shqip
	Polski
	Srpski
	Türkçe
	Русский
	فارسی


	


				
					
						
						
							
								Toggle navigation
								
								
								
							
							Frauen helfen Frauen e.V. Heidelberg

						

						
						
						
							
									
				 Verein
	
			

                    	Frauen helfen Frauen e.V.
			

                
	Unsere Einrichtungen
			

                
	Zahlen und Fakten
			

                
	Gewalt gegen Frauen und Kinder
			

                
	Kooperation und Vernetzung
			

                
	Helfen
			

                





		        
	
				 Intervention
	
			

                    	Interventionsstelle für Frauen und Kinder
			

                
	Prävention - Workshop Herzklopfen
			

                





		        
	
				 Frauenberatung
	
			

                    	Frauenberatungsstelle Courage
			

                





		        
	
				 Autonomes Frauenhaus
	
			

                    	In Sicherheit leben
			

                
	Wohnraum gesucht
			

                





		        
	
				 Digitale Gewalt
	
			

                    	Koordinierungsstelle Digitale Gewalt
			

                





		        
	
				 Kontakt/Infos
	
			

                    	Übersicht
			

                
	Aktuelles
			

                
	Ich brauche jetzt Hilfe
			

                





		        




							
						

					

				
			

			
			
			
				
					
						
						          
            
              
                
					
						Ich brauche
jetzt Hilfe
06221 831 282
› Info

					

                

				                  
					
						Aktuelle
Informationen
› lesen

					
					
                

				                

            

          
						
						
							
								
								


    Beratung und Hilfe bei Gewalt gegen Frauen und Kinder



								
Schutz und Sicherheit

Seit knapp 40 Jahren engagiert sich der Verein Frauen helfen Frauen e.V. Heidelberg gegen häusliche Gewalt an Frauen, Mädchen und Jungen.
Wir bieten Frauen und ihren Kindern professionelle Beratung, Unterstützung und Schutz.

Hilfe auf allen Ebenen

Daneben engagieren wir uns in unserer politischen Arbeit gegen die Ursachen von Gewalt an Frauen, Mädchen und Jungen und machen das Thema so in der Öffentlichkeit sichtbar. Wir stehen für eine feministische, parteiliche und rassismusbewusste Arbeitsweise und Grundhaltung.



 


																																
								
								
									
									
									
								
	
		
				
		
			
		






		


    Unsere Einrichtungen



		
Die Interventionsstelle für Frauen und Kinder ist die Anlaufstelle bei akuten Problemen. Bitte wenden Sie sich in einem Notfall an die 

Interventionsstelle

Die Frauenberatungsstelle Courage berät Sie, wenn Sie sich in einer Konfliktsituation befinden und Begleitung benötigen.

Frauenberatungsstelle Courage

Das Autonome Frauenhaus bietet Ihnen und Ihren Kindern Schutz vor einem gewalttätigen Partner. Sie können hier ihr Leben neu ordnen.

Autonomes Frauenhaus


						
		

		
				
		
			
		






		


    Was tun im Notfall?



		
Alle Infos finden Sie auf der folgenden Seite:

Ich brauche jetzt Hilfe

Für den Notfall finden Sie hier unsere Packliste zum Ausdrucken. Wir haben die wichtigsten Dinge aufgelistet, die Sie für sich und Ihre Kinder unbedingt aus der Wohnung mitnehmen sollten, falls Sie weggehen.

Packliste für den Notfall


						
		

		
				
		
			
		






		


    Ich möchte helfen



		
Sehr gern! Alle Informationen zu Praktika, Ehrenamt und Spenden haben wir für Sie übersichtlich zusammengestellt.

Helfen

Für Frauen und deren Kinder suchen wir bezahlbaren Wohnraum im Anschluss an den Aufenthalt im Frauenhaus.

Wohnraum gesucht

Was die vielfältige Hilfe schon bewirkt hat, können Sie in unserem Newsbereich nachlesen.

Aktuelles
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